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I. TEN CUQC THI, POI TUQNG DU THI
1. Tén cudc thi: Cude thi “Su hy sinh tham lang” 1an tht VILI.

2. Chu dé cudc thi: Phat hi¢n, ton vinh cac tam guong, su hy sinh cua céc thay
thuéc & moi mién dat nudce trong cdng cudc cham soc, bao vé stic khoe Nhan dan.

3. Béi tuong du thi:

- Cong dan Viét Nam tuir du 18 tudi trd 1én dang sinh séng, hoc tap, lam viéc
trong va ngoai nudc;

- Nguoi nude ngoai dang sinh séng, 1am viéc hop phép tai Viét Nam;

- Téac gia chuyén va khong chuyén, bao gom phong vién, cong tac vién, can bod
nganh y té va cdc ca nhan quan tdm dén linh vuc cham sdc strc khoe Nhan dan;

- Thanh vién Ban T6 chtc, Hoi dong Giam khao, Té Thu ky cudc thi khong
dugc tham gia dy thi nhiam bao dam tinh khach quan, minh bach.

3. Trang thong tin chinh thire cta cudc thi

- Trang web chinh thire cua cudc thi: https://suhysinhthamlang.vn

- Nhom Zalo hd tro, giai dap thic méc: https://zalo.me/g/qrnwuj747

- Thé 1§, co cdu giai thudng, cac van ban huéng dan, thong bao va danh séch
tac phdm hop 1€, ket qua cac vong thi dugc dang tai cong khai trén trang web nay

1L LE PHAT PONG, LE TRAO GIAL PANG KY VA TIEP NHAN TAC
PHAM DU THI

1. L& phét dong va L& trao giai

- L& phét dong cudce thi duoc t6 chirc vao ngay 25/02/2026 tai Ha Noi.

- Lé trao giai dy kién t6 chirc vao thang 02/2027 tai Ha Néi; thoi gian va dija
diém cu thé s& duoc Ban T4 chirc thong bao chinh thuc trén trang web cudc thi.

2. Thoi gian nhan tac pham du thi

Ban T6 chire tiép nhan tac pham du thi tir 09h00 ngay 27/02/2026 dén 17h30
ngdy 30/11/2026 (theo thoi gian hé thdng ghi nhan trén trang web ctia cude thi). Sau
thoi diém néu trén, hé théng sé tu dong déng va khong tiép nhéan thém téc pham.

3. Hinh thic va dia chi giri tac phdm




- Téc gia glri tAc pham thong qua trang web: https://suhysinhthamlang.vn

- Ban T6 chtic chi x4c nhén nhiing tic pham duoc giri diung quy dinh va hoan
thanh day du céc truong thong tin bét budc.

I1I. NOI DUNG, HANG MUC VA YEU CAU POI VOI TAC PHAM

1. Yéu cau chung

- Tac pham da dugc dang tai trén bao in hodc bao dién tir ké tir thoi diém phat
dong cudc thi. Déi véi tac phém chua duoc dang tai, tac gia hoac dai dién nhom tac
gia glri qua trang web chinh thirc ctia cude thi dé Ban T6 chire dang tai trén Béo dién
tir Strc khoe va Doi séng (suckhoedoisong.vn);

- Tac pham khong dugc sao chép, khong vi pham ban quyén, khong dang trong
thoi gian tranh chip quyén tac gia;

- Mdi tac gia ¢ thé giri nhiéu tac phdm nhung phai bao dam mdi tac pham la
mot nhan vat hodc néi dung doc lap;

- Nhén vat trong tac phdm du thi phai 12 nguoi that viée that, c6 tén tudi, dia
chi cu thé, 1d rang;

- Tac phém du thi phan anh chan thuc, da dang, sinh dong, sang tao; ¢ chét
lugng nghé thuét ca vé noi dung va hinh thirc thé hién; ¢6 stc lan toa, khoi goi cam
xtc, suy nghi tich cuc trong cong dong; khong vi pham thudn phong my tuc va cac
quy dinh cua phap luat Viét Nam;

- Khuyén khich tng dung cong nghé thong tin, truyén thong hién dai nhim tao
hiéu ing truyén thong tich cuc doi voi cong chung.

2. Hang muc tac pham viét

- Thé loai: Phong su, ky, ghi chép, chan dung nhan vat, bai phan anh bao chi;

- Dung lugng mdi tac pham khong qué 4.500 chir; truong hop tic phdm nhiéu
ky thi t6i da 03 ky viét, tong dung lugng toan bd tac pham khdng vuot quéa quy dinh
néu trén;

- Tac phém viét can bao dam tinh chén thue, c6 phat hién mai, ¢é chiéu sau
phan tich, strc lan toa va kha nang truyén cam himg tich cuc dbi véi cong ddng;

- Tac pham viét tap trung khai thac chiéu sdu cau chuyén, s6 phan va dong gop
ctia nhan vat. Noi dung chi dé gdm:

+ Nhiing tdm guong thay thudc ¢ nhidu cdng hién, hy sinh tham lang trong
cong tac kham chita bénh, phong chdng dich bénh, y té du phong, y té co sd, cham
sc stre khoe ban dau cho Nhan dan;




+ Céc cau chuyén nghé nghiép giau tinh nhan van, phan anh y dtc, trach nhiém
xd hdi, tinh than dan than, vuot kho cua can bd y t€ & vung sau, vung xa, bién gidi,

hai dao, khu vuc kho khan;

+ Vai tro, dong gop cuia doi ngii can bd y té trong viée thuc hién cac chu truong,
chinh sach lon cua Dang va Nha nudc veé phat trién nganh Y té, néng cao chat luong
dich vu y té, cham sdc strc khoe toan dan trong giai doan mai.

3. Hang muc tac pham anh
- Anh du thi 12 anh mau hodc anh den tring;
- Mbi téc gia duogc gui ti da 10 tac pham (bao gdm ca anh don va anh bo);

- Anh don: Mdi anh 12 mét tac pham va khéng duoc trung véi anh trong anh bo
cung gui dy thi;

- Anh bo: La mot tdc pham gom tir 05 dén 08 anh, c6 phan gidi thiéu ndi dung
chung; kém maket tong thé két cu bd anh. Téc gia ddnh sb thir tu anh tir 01 dén 08
va khuyén khich chi thich tirng anh (néu c6);

- Anh phai dugc séng tac theo phuong phép hién thuc, khong chép nhan anh
chép ghép lam sai léch ban chét su kién;

- Anh gtri dudi dang file JPG; kich thuée canh dai cua file gde tir 4.000 px dén
6.000 px; bao dam chét lugng in ¢ do phan giai 300 dpi;

- Khéng chap nhan anh scan, anh chup lai tir ban in hodc c6 watermark, logo
khong thudc ndi dung anh;

- Ban Tb chirc c6 quyén yéu cau cung cép file gdc dé kiém chimg tinh x4c thuc
khi can thiét.

IV. THOI GIAN VA QUY TRINH CHAM THI
1. Céc vong thi
Cudc thi duoc t6 chirc qua hai vong:

- Vong So khao: Hoi dong So khao tién hanh chdm céc tac phdm hop 18, lua
chon nhitng tic pham c6 s6 diém cao theo thir tu tir trén xudng dé vao Vong Chung
khao.

- Vong Chung khao: Hoi ddng Chung khao chdm truc tiép céc tac pham di qua
So khao va lya chon tac pham dat giai theo co cdu quy dinh.

2. Nguyén téc chiam diém

- Céc giam khao cham diém doc 1ap, khach quan va chiu trach nhiém vé két
qua cham cua minh; '

- Biém moi tadc pham la diém trung binh cdng cua cac giam khao;




- Téc pham khong du didu kién theo Thé 18 s& bi loai trude khi dua vao chdm
diém hodc dang tai;

- Trudng hop cudi danh séch c6 céc tac phdm bang diém nhau va nhiéu hon sb
luong duge chon thi Hoi dong Chung khao théng béo v6i Ban Té chitc cude thi.
Quyét dinh ctia Ban T6 chirc 1a quyét dinh cudi cung.

V. BAN TO CHUC, TO THU KY VA HOI PONG GIAM KHAO

Ban To chuc; T6 thu ky; Hoi dong So khao va Hoi dong Chung khao cude thi
do Béo Stic khoe va Doi song ban hanh Quyét dinh thanh 1ap.

VL. CO CAU GIAI THUONG

1. Hang muc tac phdm viét

- 01 Giai Pac biét: 80.000.000 dong;

- 01 Giai Nhat: 50.000.000 dong;

- 02 Giai Nhi: 30.000.000 dong;

- 03 Giai Ba: 10.000.000 ddng;

- 05 Giai Khuyén khich: 5.000.000 ddng;

- Céc hinh thtrc khac: lGié:ly qchfmg nhan giai thudng, 05 cgén sach “Su hy sinh
tham lang” va 01 nam cac an pham cua Béo Stric khoe & Doi song

2. Hang muc tac phé’im anh

- 01 Giai Nhat: 50.000.000 dong;

- 02 Giai Nhi: 30.000.000 ddng;

- 03 Giai Ba: 10.000.000 dong;

- 10 Giai Khuyén khich: 5.000.000 dong;

- Céc hinh thirc khéc: Gi;j;ly chimg nhén giai thuong, 05 cudn sich “Su hy sinh
tham lfang’i; 01 nam c'éc an pham cua Bdo Strc khoe & Bc:ri song va gidy ching nhan
cua Ban T6 chure; Gidy chung nhan cua Hoi nghé si Nhiép anh Viét Nam.

VIL. GIAI QUYET KHIEU NAIL XU LY VI PHAM

- Cac tac gi’é the’lm gia cugc thi cd quyén khiéu nai néu phat hién nhimg vi pham
lién quan truc tiep dén cudc thi. Don khiéu nai phéi co bg '[él:l, dia chi ro rang. Dcm
thu néc danh sé khong dugc xem xét. Thoi gian toi da dé khiéu nai 1a 30 ngay, ké tir

ngay danh sach cac tac gia hodc nhom tac gia dat giai dugc cong bo trén trang web
cua cudc thi. Sau thoi han trén, viéc khiéu nai sé€ khong dugc xem xét, giai quyét.



- Ban T6 chire cude thi ¢6 quyén diéu chinh Thé 18 cude thi néu thiy cén thiét
dé dam bao tinh cong bang va hiéu qua. Truong hop diéu chinh Thé 1€, Ban To chirc
thong bao trén trang web cua cudc thi.

- Téc pham du thi néu vi pham Luat S6 hitu tri tué va céc quy dinh khéc cua
Nha nuéc c6 lién quan va Thé 1¢ ny, Ban T6 chirc s& thu hoi giai thudong, thong béo
cho co quan chitic ning dé giai quyét theo quy dinh. Moi vi pham lién quan dén ban
quyén hodc quy dinh phap luat khéc, tac gia hodc dai dién nhém tac gia du thi phai
chiu trach nhiém.

- Déi véi tac gia tham gia phan thi tic phdm anh: Ngoai cc quy dinh chung
cua Cudc thi, néu la tac gia la Hoi vién Hoi nghé si Nhiép anh Viét Nam (VAPA) thi
khong xét tude hiéu, khong hd trg sdng tac nam 2026; Néu tac gia chua la Hoi vién
VAPA sé& bi huy toan bo tac pham va khong xét két nap hoi vién nam 2026.

- Ban T6 chtc ¢6 quyén su dung video, bai viét, tai liéu, hinh anh cta céc tac
gid, dai dién nhom téc gia g du thi dé phuc vu cong tac thong tin, tuyén truyén trén
hé thong bao chi, Cong thong tin cia By Y té./.




